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FUR DEN ERSTEN EINDRUCK GIBT ES KEINE ZWEITE
CHANCE - SIE HABEN GENAU 7 SEKUNDEN ZEIT!

2026



Die Macht der Farben!

Farben sind nicht nur ein Fest fur die Augen, sie haben Einfluss auf
unser Wohlbefinden und darauf, wie unser Gegeniiber uns
wahrnimmt und einschatzt.

Machen Sie IHRE Aussenwirkung zur lhrer Visitenkarte!

Sie schauen morgens in den Spiegel, haben einen wichtigen Tag oder ein
besonderes Treffen vor sich und Sie blicken in ein abgespanntes, mudes
Gesicht, obwohl Sie sich eigentlich ausgeschlafen fiihlen? Der Blick in den
Kleiderschrank macht den Morgen nicht besser. Immer die gleichen,
langweiligen Outfits in den géngigen Farben, zu denen Sie jedes Mal
greifen. Sie finden, lhre Kleidung und Ihr Stil wirken irgendwie farb- und
kraftlos, dabei wollen Sie doch wahrgenommen werden und sich wohlflihlen
in lhrem Outfit.

Hdchste Zeit, etwas daran zu andern, oder?

Lassen Sie uns gemeinsam diese Eintonigkeit beenden und Sie zum
Strahlen bringen mit Ihren personlichen WOW-Farben und Ihrem
individuellen Stil fir mehr Ausstrahlung und Selbstbewusstsein in Beruf und
Privatleben. Manchmal sind es auch nur kleine Veranderungen, wie z.Bsp.
eine andere Frisur oder eine neue Brillenform die lhre Individualitat
unterstreichen. Lassen Sie uns gemeinsam die Ursache finden.

Ich unterstiitze Sie sehr gern mit professioneller Beratung und stehe Ihnen
beratend auf diesem Weg zum neuen Ich zur Seite.

Herzlichst lhre 7
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Preisliste

EINZELN BUCHBAR ODER ALS PAKET

FARBBERATUNG

Sie erlangen durch die gezielte
Beratung mehr Sicherheit und
Selbstbewusstsein. Sie erfahren,
welcher Farbtyp Sie sind und
welche WOW-Farben Sie zum
Strahlen bringen!

Sie kennen bestimmt die
Einteilung in die vier Jahreszeit-
Typen Frihling, Sommer, Herbst,
Winter. Dieses System ist zu
starr und lasst wenig Spielraum
fur Individualitat. Ich arbeite mit
dem 10-Jahreszeiten-System,
damit kann man jeden Mischtyp
bestimmen und die Individualitat
herausarbeiten

Mit Hilfe von Analysettichern
werde ich Sie schrittweise an
Ihren Farbtyp heranflhren

Nach der Bestimmung lhres
Farbtyps erhalten Sie einen
Farbfacher mit 36 Ihrer optimalen
Farben und viele Tipps flr die
Anwendung

Beim Einkaufen wenden Sie
zukUnftig Ihr neu erworbenes
Wissen uber Ihre WOW-Farben
zuverlassig an und vermeiden
somit Fehlkaufe und
Schrankleichen

Sie tragen nie wieder nur
schwarz!

Sie strahlen von innen heraus!

Farbberatung

e Iinkl. Vor- und
Nachbearbeitung

o Styling-Mappe

o Farbficher

269,00
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EINZELN BUCHBAR ODER ALS PAKET

STIL- & TYPBERATUNG

Kennen Sie lhren Figurtyp?
Wissen Sie, welche Schnitte, Muster
und Kleidungssticke WIRKLICH zu
Ihnen passen? Sie werden es bei
mir erlernen.

Wir erarbeiten Ihre optimalen
Kleidungsschnitte, Kleider-, Rock-
und Hosenlangen, ebenfalls
Ausschnittformen, abgestimmt auf
Ihre Groél3e, Proportionen,
Silhouette, Materialien und Muster.
Ich zeige Ihre Starken auf und
Stylingtricks, um lhre Figur durch
richtige Kleidungsformen und
Accessoires positiv zu
unterstreichen.

So macht das Kombinieren vor dem
Kleiderschrank und das Einkaufen
endlich wieder Spal3.

Tipps zu Haarfarbe, Frisur und Brille
runden den neuen Stil ab

Sie erhalten Inspiration fur lhre
personliche Stilrichtung

Alle Ergebnisse halte ich Ihnen in
Ihrer personlichen Styling-Mappe
fest, die Leitfaden fur Ihr Styling zu
Hause werden wird. Auf einem
Mood-Board in Pinterest stellen wir
Ihre idealen Outfits zusammen.
Dieses stelle ich lhnen zur
Verflgung.

Stil- &
Typberatung

e inkl. Vor- und Nachbereitung
e Styling-Mappe
e Infomaterial

269,00 €
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EINZELN BUCHBAR ODER ALS PAKET

IMAGEBERATUNG

Kleidung erzielt Wirkung, nach
aul3en und innen! Erlangen Sie
Selbstsicherheit beim
Zusammenstellen Ihrer Outfits
Fur authentisches Auftreten
sowohl im Job als auch privat!
Vorab- Analyse durch einen
personlichen Fragebogen
IMAGE/AuRenwirkung: Wie
mochten Sie in Zukunft in lhrem
Business wahrgenommen
werden?

Haut-, Haar- und Augenfarbe
spielen auch hier eine grol3e
Rolle, um lhr Image optimal zu
unterstreichen

Schnitte, Materialien, Muster,
abgestimmt auf Ihre Proportionen
Accessoires, Brille und Frisur
Inspiration auch fir den privaten
Bereich

Do’s und Don’ts im Business
Goldene Regeln des
Erstkontaktes

personliche Styling-Mappe
Nachbereitung, Erstellung eines
Mood-Boards mit neuen
Lieblingsoutfits.

Feedback zu Ihrem neuen
Selbstbildnis und Ihrer positiven
Ausstrahlung

Folgegespréach nach drei
Monaten mit personlicher
Auswertung

Imageberatung

(ideal fiir den beruflichen
Auftritt)

e Inkl. Vor- und Nachbereitung
o Styling-Mappe
e Infomaterial

219,00 €
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KOMBINATIONEN

KOMBINATIONEN

alle beschriebenen Bausteine der
Beratung kénnen als Kombination
oder als Gesamtpaket gebucht
werden.

Durch die Kombination einer Farb-
Stil- Typ und Imageberatung erhalten
Sie eine umfassende Beratung, die
jede Facette lhrer Personlichkeit
beleuchtet und umfangreich lhre
Wirkung nach aufRen und innen
positiv beeinflussen wird!

Erlangen Sie mehr Selbstsicherheit
beim Zusammenstellen lhrer
authentischen Farben und Outfits

In allen Paketen ist eine Vor- und
Nachbereitung enthalten, die
Beratungsunterlagen inkl. Farbfacher
und ein Feedbackgesprach, drei
Monate nach der Beratung.
Desweiteren erstelle ich bei Pinterest
fur meine Kundinnen ein Moodboard,
damit dieVorschlage auch lange nach
der Beratung noch prasent sind.

Farb-Stil- &
Typberatung

e inkl. Vor- und Nachbereitung,
e Styling-Mappe
e Infomaterial

519,00 €

Farb-, Stil-, Typ-
& Imageberatung

e Inkl. Vor- und Nachbereitung,
« Styling-Mappe
« Infomaterial

699,00 €
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INDIVIDUELLE ANGEBOTE AUF ANFRAGE
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Kleiderschrank-Check
Wir optimieren Vorhandenes und entwickeln neuen
Ideen. Lassen Sie alten Ballast los und

Shoppingbegleitung

Wir stellen gemeinsam lIhren persénlichen Stil
zusammen. Zukiinftig vermeiden Sie Fehlké&ufe

Kompakte Beratung

zum Einstieg oder Wiedereinstieg in das
Arbeitsleben fiir Berufseinsteigerinnen
Studentinnen und Miitter

nach Erziehungszeit (max. 2h inkl. Material)

79,00€ pro
angefangener
Stunde

79,00€ pro
angefangener
Stunde

pauschal
289,00€
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Ich freue mich auf unsere Zusammenarbeit
und Ihr neues Strahlen!
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Shop ¢ Farb- & Stilberatung * Events
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DEUTSCHLANDS
FUHRENDE FERNSCHULE
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+49 152 54150328

>4 inffo@hygge-laden-diedersdorf.de

@ www.hygge-laden-diedersdorf.de

Sollte die Beratung nicht in meinen Raumen stattfinden,

berechne ich pro Beratung/Paket eine Fahrtkostenpauschale
von 25 € + evtl. Parkkosten



